
令和８年度 第２回運営推進会議 

令和８年７月２２日（水） １０時～１１時  

職員：椎橋、前田 

参 加 者：柏市富勢地区 民生委員 児童委員協議会 会長 外谷孝之様 

北柏地域包括支援センター 安藤良枝様 都合により欠席（書面報告） 

地域密着型特別養護老人ホーム入居者ご家族  N様 書面報告 

グループホーム入居者ご家族  A様 書面報告 

 

１． 令和８年度報告 

（１） 地域密着型特別養護老人ホームマザーズガーデン 

【 入退居状況 】 

 月初入居者数 新規受入者数 退所者数 月末入所者数 内訳 

６月 ２８名 ２名 １名 ２９名 
男性 ５名 

女性 ２４名 

７月 ２９名 ０名 ０名 ２９名 
男性 ５名 

女性 ２４名 

※終末期ケア対象入居者 ５名 

 

【 入院状況 】 

 

 

【 平均要介護度 】        【 平均年齢 】 

令和８年７月２２日時点       令和８年７月２２日時点 

男性：４．０（５名）        男性：８９．０歳（５名） 

女性：４．０（２４名）       女性：８８．６歳（２４名） 

 

【 活動状況 】 

開催月 内容 ユニット 参加入居者数 

６月 

父の日 男子飲み会 

 

ひだまり東、

南、西 

５名 

ミスタードーナツもっちゅりん試食会 ひだまり東、

南、西 

８名 

誕生日会（合唱会） ひだまり西 ９名 

誕生日会（寿司） ひだまり東 ２名 

アリオ柏買い物 ひだまり東 １名 

ホットケーキ作り ひだまり東 ８名 

 入院者数 

６月 ０名 

７月 ０名 



７月 

七夕行事 ひだまり東、

南、西 

２９名 

おにぎりパーティー ひだまり南 ８名 

誕生日会（ケーキ作り） ひだまり西 １０名 

うちわデコレーション ひだまり西 １０名 

焼きそばパーティー ひだまり南 ７名 

 

（２）グループホームマザーズガーデン 

【 入退居状況 】 

 月初入居者数 新規受入者数 退所者数 月末入所者数  内訳 

６月 １８名 ０名 ０名 １８名 
男性 ５名 

女性 １３名 

７月 １８名 ０名 ０名 １８名 
男性 ５名 

女性 １３名 

 

【 入院状況 】 

 入院者数 

６月 ０名 

７月 ０名 

７月１日白内障手術のため１泊２日で１名入院。 

 

 

【 平均要介護度 】       【 平均年齢 】 

令和８年７月２２日時点      令和８年７月２２日時点 

男性：２．６（５名）        男性：８１．２歳（５名） 

女性：３．３（１３名）       女性：９０．５歳（１３名）  

 

【 活動状況 】 

開催月 内容 ユニット 参加入居者数 

 ６月 

誕生日会（ホットケーキ作り） こもれび東 ９名 

買い物（ベルク）２回 こもれび南 ２名 

父の日（こいのぼりクレープ作り） こもれび南 ９名 

父の日（ノンアルコールビール、アイスクリーム） こもれび東 ９名 

 ７月 

ベルクに買い出しに行こう こもれび南 ２名 

誕生日会（アイス、かき氷作り） こもれび南 ９名 

買い物（あびこショッピングプラザ） こもれび南 ２名 

七夕レク ホットケーキ作り こもれび東 ９名 

 



２． 感染症対策について 

  前回の会議以降、感染症の発生なく経過している。 

 

３． 事故防止、身体拘束廃止について 

地域密着型特別養護老人ホーム 

令和８年５月２７日～令和８年７月２１日 

 

【事故の状況】 

発生件数  １４ 件 

※事故・虐待・身体拘束防止委員会の取り組みにより小さな皮下出血も必ず事故報告書を作成するよう 

呼び掛けあり、報告件数が多くなっている。 

 

① 【裂傷】２件 

車椅子からベッドへの移乗時フットレストに接触し右足第１指に１ｃｍ程の傷。 

 

② 【内出血】１０件 

右手前腕に２ｃｍ程の内出血。３件 

右上腕外側に２ｃｍ程の内出血。 

左手前腕に２ｃｍ程の内出血。 

左手第１指付け根に２ｃｍ程の内出血。２件 

左手首に２.５ｃｍ程の内出血。 

左肘に１.５ｃｍ程の内出血。 

左顎に２ｃｍの内出血。 

洗面台、車椅子にぶつけたと思われる。また、清拭時の圧迫によるものもある。 

ケア時のものもあるが、車椅子の自操ができる方が多くなっているため、自操時の接触によるものも

ある。 

服薬（血液をサラサラにする薬）の関係で内出血ができやすいため、より慎重にケアを行う。 

季節により衣類が薄くなるため、アームカバーや薄い長袖等の保護を行う。 

 入居者、職員ともに気づいていないケースもあるため注意する。 

 

③ 【転倒】２件 

ベッドから自身で車椅子へ移ろうとして力が入らずベッド脇に座り込む。 

外傷、痛みなし。 

 

【ヒヤリハット報告】 

件数  ６  件 

① 血圧測定せずに入浴しそうになった。看護師指摘により気が付く。 

② 義歯を装着せずに食事をした。咽等はなく、その後も変化なし。 



③ 食後の内服後、膝上のタオルに飲み忘れの薬があり服用。 

④ 転倒注意の方が自身の力で車椅子からベッドに移動し臥床している。 

⑤ 転倒注意の方が自身の力でベッドから車椅子に移動している。 

⑥ アヒルのおもちゃを噛んでいる。飲み込まず、その後も異常なし。 

 

【身体拘束】 

なし。（令和８年５月１２日 事故・虐待・身体拘束防止委員会 開催） 

※毎日のミーティングにて情報共有し、毎月のユニット会議にて事故・虐待・身体拘束防止委員を中心

に職員間で話し合い、事故防止、虐待防止、身体拘束廃止に努めている。 

 

グループホーム 

令和８年５月２７日～令和８年７月２１日 

【事故の状況】 

発生件数 ４件 

【転倒】２件 

  他入居者の介助を終えて居室を訪れるとフロア自席の横で左側臥位になり転倒している。 

  椅子から立ち上がった際にバランスを崩したと思われる。 

  外傷、痛みなし。 

 

【転倒】 

就寝時、ベッドへ移る際にふらつき尻もちをつく。 

外傷、痛みなし。 

 

【内出血】 

トイレ介助時に左大腿部に内出血を発見。 

ベッド柵や椅子にぶつけた可能性あり。 

 

【ヒヤリハット報告】 

件数  ２件 

① 立ち上がり歩こうとした際に前方に転びそうになる。近くにいた職員が体を支える。２件 

 

【身体拘束】 

なし。（令和８年５月１２日 事故・虐待・身体拘束防止委員会 開催） 

※毎日のミーティングにて情報共有し、毎月のユニット会議にて事故・虐待・身体拘束防止委員を中心

に職員間で話し合い、事故防止、虐待防止、身体拘束廃止に努めている。 

 

 

 



４． その他（意見交換等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回予定 令和８年９月３０日（水）１０時～１１時 

※９月第４水曜日が秋分の日で祝日のため第５水曜日に開催。 

                                          以上 

 ご意見、要望等 対応 

 民生委員の施設見学会を予定して

いる。（外谷様） 

１１月９日（月）１０時３０分～ 

施設担当者：椎橋、二木 

布施新町のお祭りについて １０月開催予定 

柏市グループホーム連絡会「ふれ

あいの集い」について 

１０月２０日（火）１４時～１５時３０分 

場所：県民プラザ 

柏市のグループホームご入居者が集まり、県民プラザ

ホールを貸し切り、歌謡ショーを開催。 

マザーズガーデン秋まつりについ

て 

 

１０月２４日（土）１０時～１５時３０分  

場所：本館地域交流スペース、他 

  


